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Adolescenza [ragile

SERATE A TEMA PER GENITORI

INCONTRI GUIDATI PER DISCUTERE INSIEME IL DELICATO MONDO
DELCADOLESCENZA, CON LE SUE SFIDE E TRASFORMAZIONI

A cura di:

Dott.ssa llaria Arnoldi e Dott.ssa Camilla Corgatelli

Sondrio
FORME IMPRESA SOCIALE
Via Meriggio, 4

venerdi 1 aprile
20.30/22.00

QUANDO LE EMOZIONI
DIVENTANO DIFFICILI

DA GESTIRE

Come riconoscere, interpretare

e gestire le emozioni “ingombranti”
dei ragazzi nella loro quotidianita?
Impariamo insieme ad accoglierle
anche quando loro fanno fatica

a comunicarcele

venerdi 22 aprile
20.30/22.00

QUANDO LADOLESCENZA

S| FA CRISI

Scopriamo insieme cosa si nasconde
dietro un comportamento inadeguato

dei nostri ragazzi: cosa ¢l stanno
comunicando?

Impariamo a leggere e affrontare le
difficolta che si nascondono dietro ai loro
gesti spesso cosi difficili da interpretare

S growing up

ISCRIZIONI

Online compilando il modulo
https://forms.gle/7TPnchfx4WwPoEBX4A

entro il 25 marzo 2022

CONTATTI
CAMILLA CORGATELLI
3493146663

camilla.corgatelli@formecoop.it

O

giovedl 5 maggio
20.30/22.00

CHE FATICA PORTARCI

NEL MONDO!

Portarsi nel mondo é una sfida,

che comporta difficolta ma anche
sorprese!

Come possiamo accompagnare i nostri
ragazzi nella societa, soprattutto
quando loro non vogliono farlo perché
sembra troppo difficile e rischioso?




