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| laboratori si svolgeranno presso la

sede della COOPERATIVA SOCIALE

SAN MICHELE sita in PIAZZA DELLA
BASILICA 15, TIRANO (S0)

Per INFORMAZIONI e PRENOTAZIONI
(entro 8 ottobre 2021):

CONTATTACI ]|
@ 0342 704334

@ psicomotricita@coopsanmichele.com
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PSICOMOTRICITA
EDUCATIVA
PREVENTIVA

CHE COS'E?

E una pratica educativa che
conduce i bambini a compiere dei
percorsi personali di crescita.
Verranno proposte attivitd giocose
volte a scoprire lo spazio e il tempo, a
sviluppare e potenziare le abilita
motorie e I'equilibrio, in un contesto
che favorisca il rapporto, la relazione,
la gestione e la consapevolezza delle
emozioni.

ORGANIZZAZIONE

| percorsi rivolti ai bambini della fascia di
etd 4-5 anni e 6-8 anni si svolgeranno nei
giorni di LUNEDI in compresenza della
PSICOMOTRICISTA e della LOGOPEDISTA:
- dalle 16:15 alle 17:15 per i bambini di 4-5
anni

- dalle 17:30 alle 18:30 per i bambini di 6-8
anni

| percorsi destinati ai bambini della fascia di
etd 12-24 mesi e 2-3 anni si svolgeranno in
compresenza della PSICOMOTRICISTA e dei
GENITORI nella giornate di:

- VENERDI dalle 17:30 alle 18:30 per |
bambini di 12-24 mesi

- MERCOLEDI dalle 16:30 alle 17:30 per i
bambini di 2-3 anni

A CHI CI RIVOLGIAMO?

Il gruppo di lavoro riservato ai bambini della
fascia di etd 8-10 anni sard fenuto nella
giornata di GIOVEDI dalle 14:15 alle 15:15.
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PSM E...+ prevede 10 INCONTRI della durata di
un'ora condotti dalle PSICOMOTRICISTE e dalla
LOGOPEDISTA, rivolti ai bambini dai 12 mesi ai 10
anni, a partire da LUNEDI 11 OTTOBRE 2021.

PSM... E+!

Convinti che un INSIEME costituito da
famiglia e professionisti sia piu della
somma dei singoli interventi, si
propone un percorso condiviso. La
psicomotricista, la logopedista, la
psicologa, la nutrizionista e la
fisioterapista costituiscono l'insieme di
professionalitd che risponde ai bisogni
del bambino e della sua famiglia.

Saranno organizzati gruppi di lavoro di 5 bambini
0 5 coppie genitore/bambino. Viene richiesto
GREEN PASS per 'laccompagnatore.

Inoltre sono previste 4 serate destinate ai
GENITORI ed aperte a tutti gli interessati in cui
interverranno anche la PSICOLOGA, la
NUTRIZIONISTA € la FISIOTERAPISTA.




