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PRONTUARIO REGOLE COVID PER FAMIGLIE  
 
Per garantire la tutela della salute degli alunni e di tutta la comunità scolastica sarà necessario porre attenzione a: 
 

 igiene delle mani 

 corretto uso della mascherina chirurgica (le mascherine, come lo scorso anno, verranno fornite dal Ministero) 

 etichetta respiratoria, cioè tossire e starnutire nell’incavo della piega del gomito ed eliminare subito fazzoletti usati 

 porre la massima attenzione a non scambiarsi penne, matite e oggetti personali  
 

Di seguito un prontuario di regole da osservare: 
 
1. I genitori non devono mandare a scuola i figli che abbiano febbre oltre i 37.5° o altri sintomi (ad es. tosse, cefalea, 

sintomi gastrointestinali, mal di gola, difficoltà respiratorie, dolori muscolari, congestione nasale, brividi, perdita o 

diminuzione dell’olfatto o del gusto, diarrea), oppure che negli ultimi 14 giorni siano entrati in contatto con malati di 

COVID o con persone in isolamento precauzionale. 

2. Tutti gli alunni della scuola primaria e secondaria devono essere dotati  di mascherina chirurgica monouso,  da usare 

nei momenti di ingresso, uscita, spostamenti all’interno della scuola, ad eccezione che nelle ore di educazione fisica e 

durante la consumazione della merenda/pasto.  È opportuno l’uso di una bustina igienica dove riporre la mascherina 

quando non ne è previsto l’utilizzo. Non sono soggetti all’obbligo di mascherina gli alunni al di sotto dei 6 anni, 

nonché gli alunni che beneficiano di Legge 104/92 in situazione non compatibile con l’uso continuativo della 

mascherina. 

3. L’accesso alla segreteria sarà garantito tutti i giorni, secondo l’orario previsto.  I visitatori accederanno alla segreteria 

previa registrazione dei dati anagrafici, del recapito telefonico, della data di accesso e del tempo di permanenza, con 

mascherina chirurgica in propria dotazione. 

4. Non sarà consentito l’ingresso dei genitori nelle aule per accompagnare gli alunni e non saranno autorizzati ingressi 

per consegnare libri, merende, ecc… 

5. Il materiale didattico di ogni classe (inclusi i giochi della scuola dell’infanzia) non potrà essere condiviso con altre 

classi/sezioni, se non igienizzato. I giochi dell’infanzia saranno igienizzati giornalmente, se utilizzati. 

6. Non è consentito utilizzare giochi portati da casa, in nessun ordine di scuola, inclusa la scuola dell’infanzia. 

7. Gli alunni dovranno evitare di condividere il proprio materiale scolastico con i compagni. Le bottigliette d’acqua e le 

borracce degli alunni devono essere identificabili con nome e cognome, e in nessun caso scambiate tra alunni.  

8. I banchi dovranno essere mantenuti nella posizione in cui vengono trovati nelle aule, in posizione distanziata. 

9. I genitori dovranno provvedere ad una costante azione educativa sui minori affinché evitino assembramenti, 

rispettino le distanze di sicurezza, lavino le mani e/o facciano uso del gel, starnutiscano o tossiscano in fazzoletti di 

carta usa e getta (dotazione a cura della famiglia) o nel gomito, evitino di toccare con le mani bocca, naso e occhi. 

10. I genitori dovranno impegnarsi a rispettare rigorosamente gli orari indicati per l’entrata e l’uscita. 

11. Solo le assenze dovute a Covid 19 o a quarne andranno giustificato con certificato medico o di liberatoria di ATS. 

12. I genitori dei bambini della scuola dell’infanzia non possono accedere all’interno della scuola nei momenti di ingresso 

e uscita. I bambini saranno presi in consegna e riaccompagnati da collaboratori scolastici o docenti.  Per evitare 

assembramenti all’esterno, è opportuno che si rechi a scuola un solo accompagnatore. 

13. Durante il cambio per le lezioni di educazione fisica, gli alunni dovranno  evitare accuratamente di mescolare gli abiti. 

Negli spogliatoi va tenuta la mascherina, mentre in palestra no, ma va mantenuto distanziamento di due metri. 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Elena Panizza 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per 
gli effetti dell’art.3, c. 2 D.Lgs. n. 39/93 
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