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Prot. n. MIUR AOO USPSO R.U. 6295 dell'11/10/2016

Ai Dirigenti Scolastici
degli Istituti di Istruzione Secondaria di I e di II
grado della provincia

Oggetto: Seminario di formazione “Dalla cognizione corporea alle prassi educative mediante il
movimento”

Si informano le SS.LL. che I'Ufficio Scolastico Ambito Territoriale di Sondrio — Ufficio Educazione Fisica
ha organizzato il Seminario di Formazione “Dalla cognizione corporea alle prassi educative mediante il
movimento % rivolto ai docenti di Scienze Motorie degli istituti di istruzione secondaria di I e di II grado
della provincia di Sondrio.

L’auspicio ¢ di fornire ai docenti conoscenze e strumenti atti a migliorare non solo il benessere degli
studenti, anche con disabilita, ma anche quello dei docenti.

Le recenti linee di ricerche riguardanti le scienze cognitive considerano sempre piu frequentemente
I'idea della “cognizione incarnata” all'interno della oramai consolidata corrente di pensiero che viene
denominata Embodied Cognitive Science. Si intende mettere in luce quali siano le implicazioni per le
Scienze Motorie che maggiormente interessano I'ambito scolastico considerando sia elementi riguardanti
lo sviluppo di abilita cognitive, sia aspetti riguardanti l'inclusione nel tentativo di valorizzare temi
peculiari delle attivita motorie e sportive per la crescita della Persona.

L’evento si terra nel giorno 6 novembre 2016, dalle ore 09.00 alle ore 12.00, presso I'Aula Magna
di questo Ufficio; relatore sara il prof. Moreno Martinelli, docente di Educazione Fisica, collabora con
I'Universita Cattolica Sacro Cuore di Milano, con il CIP (Comitato Italiano Paralimpico), Metodologo per
la Scuola dello Sport.

Considerata lattualita e limportanza del tema proposto le SS.LL. vorranno dare massima diffusione
alliniziativa.

Il convegno rientra nelle iniziative di formazione e di aggiornamento dei docenti e da luogo, per gli
insegnanti partecipanti, al rilascio di un attestato di partecipazione.
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Per motivi organizzativi & richiesta l'iscrizione al seminario che pud essere fatta on line entro il 31 ottobre
2016, collegandosi all'lURL indicato:

https://qgoo.gl/forms/ykk3MtZrgignc8Qb2

la Dirigente

f.to Mavina Pietraforte
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli
effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs. n. 39/93

MP/gl

Per informazioni:

Referente Provinciale attivita sportive
Laura Giordano - 0342 54 12 25
ed.fis.so@istruzione.it
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