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Prot. n. MIUR AOO USPSO R.U. 6182  del  05/10/2016 

Ai Dirigenti Scolastici 
degli I.C. della provincia 

 

Oggetto:  Seminario di formazione “Dal movimento all’apprendimento cognitivo” 

Si informano le SS.LL. che l’Ufficio Scolastico Ambito Territoriale di Sondrio – Ufficio Educazione Fisica 

ha organizzato il Seminario di Formazione “Dal movimento all’apprendimento cognitivo”, rivolto ai 

docenti degli istituti di istruzione primaria della provincia di Sondrio. 

L’auspicio è di fornire ai docenti conoscenze e strumenti atti a migliorare non solo il benessere degli 

studenti, anche con disabilità, ma anche quello dei docenti. 

Il panorama odierno delle neuroscienze e delle neuro-didattiche ha gettato ponti di collegamento con il 

mondo della formazione e dell’apprendimento promuovendo visioni alternative, diverse e a volte in 

contrapposizione con le modalità utilizzate in ambito scolastico creando interrogativi, suggestioni e 

concrete opportunità di intervento ma anche miti, distorsioni e pericolose devianze. in particolare per le 

abilità logico-matematiche ci si interroga circa la creazione di pre-requisiti funzionali per una crescita 

adeguata. 

Nel tentativo di superare dicotomie o rigide posizioni, si intende mettere a tema un’idea del movimento 

e del corpo legati all’apprendimento cognitivo anche nella scuola primaria salvaguardando la centralità 

della figura del docente come elemento fondamentale per il processo di crescita dei discenti. 

L’evento si terrà nel giorno  5 novembre 2016, dalle ore 14.00 alle ore 18.00, presso l’Aula Magna 

di questo Ufficio; relatore sarà il prof. Moreno Martinelli, docente di Educazione Fisica, collabora con 

l’Università Cattolica Sacro Cuore di Milano, con il CIP (Comitato Italiano Paralimpico), Metodologo per 

la Scuola dello Sport. 

Considerata l’attualità e l’importanza del tema proposto le SS.LL. vorranno consentire la più ampia 

partecipazione all’evento da parte dei docenti interessati. 

Il convegno rientra nelle iniziative di formazione e di aggiornamento dei docenti e dà luogo, per gli 

insegnanti partecipanti, al rilascio di un attestato di partecipazione. 
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Per motivi organizzativi è richiesta l’iscrizione al seminario che può essere fatta on line entro il 31 ottobre 

2016, collegandosi all’URL indicato: 

https://goo.gl/forms/xylyXVd4ru1uW2Qf2 

 

la Dirigente 

f.to Mavina Pietraforte 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli 

effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs. n. 39/93 

 
MP/gl 

Per informazioni: 

Referente Provinciale attività sportive 

Laura Giordano -  0342 54 12 25 

ed.fis.so@istruzione.it 


